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NMPUMEPHOE MEHIO M NMULLIEBASI LIEHHOCThb
NPUrOTAB/IMBAEMbIX BJ1HO[
(2-x HepenbHoe)
Ceson: Becwa-neto
Kareropes:  MMC 1-4 knacc
Owera: Bes guer
NS pey. Mpuénm nuuw, Macca | Muuwessie Bewiectsa (r) BuramuHbl (Mr)
HaumeHoBaHue 6nopa nopumm B X y KicAn B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3aBTpak
0000146 Kauwa rpeynesas paccwinyaras 150 8,4 5,4 34,6 224 0,18
NOKKTIOB | KotneTs! Kypuibie € NOAMBOM OBOWIHBIM 60/30| 12,01 8,18 9,85 161 0,09 0,27 0,41 18,47
NOPLD0S | Orypus: caexwme (NOpUMOHHO) 30| 009 0,03 0,67 7 0,01 2,57 5,911
[0000025  |4aii c MONOKOM 1 caxapom 200 1,1 1,8 18 25 0,01 0,27 53,82
0000085 |Xnefs "Konocok” nuemimbiit Ans feTckoro 30{ 80, 75| & 0'G 18 108] 003 0,02
NHTaHUN 3
Cons HonuposanHan 2 5
Beero » 3asTpax ] 512 22,35| 16,01 81,12 525 0,32 3,13 0,41
Oben 1.
M_Cyn KapTodenuHbiie C NaNWo AoMaLLIHe (No) 200 2,27 9,33| 20,87 157 0,07 0,03 |8
[mm Tn08 M3 rosaaMHbI 230| 1947 20,09 35,42 294 0,08 0,6 g
Emtm 'KOMNOT M3 CHEXEIAMOPOXEHHON BUWIHY 200 0,2 0,1 17,2 68 0,01 1,6 e
10000065 |XneS "Konocox” nusemwiaii 418 A€TCKOrO 00751 06 18] 108 003 002 90
NMTEMUA |
0000070 |Xne pxanoh(An% AETCKOMD niTaus) 0 623 204 195 116 0,04 35,56|
CONBMO  {Cons RoamMposanmas 3 11'04 b
! ’ ¥
| Bcero 8 Oben | 703 28,92| 32,16/111,05| 743|023 2,24 174,0a| 217,25
’ — e P 51,27| 48,16/ 192,17| 1268] 0,54] 5,38 041 362,5 434:28 %
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‘ MpréM UM, Macca | Muwesbie sewectsa (r) ButamuHb! (Mr) Mutepanstitie Beulectsa (Mr)
/ HaumexoBanme 6noaa nopuwt [ g X y KA B1 C A E Ca P Mg Fe
/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
| 0000078 |Kawa “Apyxba" 150/4| 84| 102 200 192] 0,09 0,4 9532 24481 27,8 0,6
| 0000031  |Caip nopumommii 12| 504 384 9,6 65 0,02 0,13 109,82 0,05
| 2000035 |uai SPYKTOSHI (CMOPOAHOBSIN) 2000 0,8/ 0,02 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01
| 0000055 [Xne "Konocok” nuseswii 475 HETOXOrO 30, 075 06 18| 108 003 0,02 90 135 0,02|
| NHTAHUR e
{ 0000107 |®pyxTs: cBex.100-130r(wT.) 110 0,44| 044 10,78 52 0,02 11 15,49 12,1 2,53 21
| CONSAOR_|Cons Hoamposaksas 2 7,36 1, 0,4
Bcero B 3aBTpak | 504 14,81 15,1| 69,68 456 0,17| 31,55 0,1 318,12| 393,41 30,78|
O6en -[s
0000080 Bopuw ¢ kanycToi 1 kapTodenem 200 1,33 2,67 9,33 77 0,03 6,37 23,6 5
/0000034 CmeTana pns 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11 4 B
0000003 | XKapkoe no-nomaluHemy 150 135 169 232 261 0,12 6,27 18,02
00000S3  |Hanwok s5nouHsi 180 15,84 60 0,04 8,42 50,86
|0000157  |Cox dpyxToBbIf 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 -
0000085  [Xne5 "KOnoCOK" NIUeHMYHbI ANS AETCKOro 30, 075 0,6 18| 108 0,03 0,02 1
MUT3HAR S
10000070 |Xneb pxanoii(ans AETCKOrD nuTaHms) 40| 623 2,04 1956 116] 0,04 18
CON5M0N | Cons oauposanHasn 3 v o
Bcero & O6en | 708 22,45/ 23,31| 96,59| 680 0,29] 21,59 B
Bcero e nens 37,26| 38,41|166,27| 1135 0,45 53,14 ollan




NpHEM NuwM, Macca | Muwessie Bewjectsa (r) BuTaMuHbI (Mr) MuHepanbHble eewectsa (Mr)
HaumeHosaHme 6noaa nopunn [ g ™ y KKAT B1 v A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
~ 3asTpak
BimerpeT osowHoN(18ap BecHa) 60| 075 1,35 435 33 0,02 311 13,94 9,69 041
MaKapOHHLIE M3NENHMA OTBAPHBIE C MACIOM 150 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25| 106,25 7,31 0,74
MSCO TYWSHHOS C DBOLLMM so| 11,1 121] 6,12 159 0,06 1,26 21,11 22,95
Yai ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
Xned "Konocok™ NSHWYHbLIN ANS AETCKOro 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03
it A NUTaHN]
R /CONbA0N | Cons ioawposaHHas 2
£ Bcero & 3asTpak | 502 18,08/ 14,9/ 67,37 502 0,18 4,39
i | Oben
f 10000077 Cyn k@pTodensHsiv ¢ 650608bIMK 1 rpeHKaMy 200 6 3,47| 33,33 200 0,17 0,01
| [0000043  |Kaum rpeumesas c kyputsiM dune 170| 9,97 9,52 39,21 254 0,2
! 0000044 KoMnoT 13 CBeXe3aMOpOXEHHLIX Aro 180 1,62 0,08 2,87 55 0,05 0,61
i (sBnow/uepHonnioHas pabuxa)"C"
| 10000028 VHCT2HTHSM HANMTOK BUTEMUHM3HMPOBaHHbIN 100 25 75 0,12 0,1 1,5 1,24
| |ooo0070 Xneb pearon(ans geTckoro nNUTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03
I Xne5 "Konocok™ nueHmyHsIi Ans AETCKoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01
TMT2HMA
| ljcomsion coms MOAMPOS3HHan 3
Becero 8 Obep l 703 22,76 15| 127,08 743 0,58 0,74 15 1,24
Boero B pesHn 40,84 29,9 194,45| 1245 0,76 513 1,5 1,24
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MpHEM iy, Macca | T_\[‘lggzgquiu@;eq_uwm 7 BT oM (1r) Munepanbhme seuectsa (mr)

HAMMEHOBAIMe BI1o/a nopumm | W y KKAT 11 C A E Ca P Mg Fe

s i VAR o I R I B S B A 9 10 11 12 13 14 15
e ey A D
KapTodens Tyw,c kypuuiei(26ap) 160 78 11,2 134 152 0,18 16,52 32,32 97| 49,34 1,92
Kaxao ¢ MONoKoM 200 24 0,3 18 73 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0371
Xneb “Konocok” muesins il Ans aetcxoro 10 108 24 14| 004 0,03 120 180 003
NHTANMA SRR
Horypr(amm netexoro numanmy) 100 1,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 ‘ >
Con Roauponaras : 2| = 7,36 1,5
Beero u JanTpax | 502 153 155/ 654 467 0,27 17,36 398,77| 379,59
m =
L w3 caexcet kanycTul ¢ kaprogenem 200 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59 12,53
Cmetana s 3anpanky 5 0,14 1 0,66 11
Kaum nwenmanan paccuinuaras 160 2,56 1,6 23,47 119 0,2 9,05 79,
Myns w3 OTBAPHOD MAca 0| 1026/ 14,58 1638 189 013 356 22
Xne6 "Kanocox™ nuwenmmmi ans perexoro 20 0,5 04 12 72 0,02 0,01 !
NUTANNRA
HanuTOK SGN0uHbI} 200 17,6 67| 004 936 i
Xne6 pxanofi(ann AETCKOro nutanus) 30( 467 1,53 1467 87 0,03
Cone #oanposannan 3
Beero s O6en | 708 19,6/ 23,51|106,24| 672| 0,46 31,57
Bcero s pews 34,9| 39,01171,64| 1139 0,73 48,93
| =
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MpuEM N, Macca | Muueswie peuecrsa (r) | .- Buramuhb! (Mr) Muuepan:uue saue':;aa () =
HanMeHosanne 6n10aa nopu1u B x y B1 (0 A E Ca 2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1
3as
2000007 |Mnos w3 Kypwusi i 160| 1643 16,64| 16,21] 245 0,05 0,53 16,26| 271,99 2:,:: (1,:::
0000048 Yail GpyKTOBLI C YEPHONNOAHOW PAGHUHON 200 0,12 0,02 9,9 35 25 0,1 0,13 ) e
0000065  |Xneb "Konocok" mweHusHbIM ANS ASTCKOrO 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135 : :,0_3 At
0000107 OpykTsl c8ex.100-130r(wr.) 130f 0,52 0,52| 12,74 61 0,03 13 18,3 1{,31 2.%9 R,
CONLAOA  |Cone ioauposanHas 2 7,36 1.5 20
% Bcero B 3anTpak [ 522 17,82 17,78| 56,85 449 0,11| 38,55 0,1 132,05 422,79
= o5
# 0000052 Cyn KpecTbAHCKMI € Kpynoit (NweHo) 2000 1,73] 4,53 10 88 0,04 6,4 18,67 -
£ 0000054  |KapTodenbhoe niope 160 32| 493 2147 145 0,12| 11,12
| TO7PM21__|Puba npwnywensas(mnTaii asara) 9| 93 345 o4s| 108 o015 0,23 168
0000103 |KOMNOT 13 CBEXE3aMOPONENHOM BuwHy "C" 2000 12| 017 272 80| 001 38 6,03|
0000065  |Xneb "KOnocok" nuieHuaHbIi Ans AeTCKoro 20| o5 o4 12 72 0,02 0,01
NUTAHUR
' 10000070 |Xne6 pwamoii(ans nerckoro nutanus) 30 467 1,53 14,67 87 0,03
! CONLMOA  |Conb foaupoBanHas 3 2
E Bcero b 06en [ 703 20,6/ 15,02| 8579 580 0,37 55,76 X
I Bceron aewn 3842| 32,8(142,64| 1030 0,48 94,31 0,1 2
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NpuéM nUwM, Macca | Nuuiessie peuecrsa (r) Buramuhbl (Mr) MunepanbHble Beuiectsa (Mr)
HaUMEHOBaKWE GNIona nopum [~ g X y | M B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
0000146 Kawa rpeuHesas paccwinyaras 150 8,4 54 34,6 224 0,18 12,9 121,84
0000182 KOTNneTsl U3 roBAAUHLI C TOMATHBIM COYCOM 60/30 79 7,2 8 130 0,04 0,01 ! ;5
0000040 Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
0000065 Xneb “Konocok" neHuuHbIR Ans AeTekoro 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03
NUTAHUA
0000031 Cuip NOPUMOHHBIA 10 4,2 i 8 54 0,02 0,11
CONLUWOA  |Cons HoaupoBaHHas 2
Bcero 8 3anTpak | 502 21,2| 16,62 84,5 587 0,28 0,15
Oben
0000051 Canart u3 ceeknbl 60 0,75 4,35 4,8 63 0,02 1,13
[ozau1s ¥Yxa ¢ kpynon 230 5,37 1523 8912;73 84 0,08 4,49
0000059 JXapKkoe no-loMawHeMy U3 KypuHoro gune 160( 12,96 10,56 8,8 176 0,13 6,69
0000029 MHCTaHTHBIA HANWUTOK BUTGMUHU3VUPOBAHHbIN 200 50 150 0,23 0,2 3
/0000065 Xneb "Konocok" nweHnyHbIM Ans AeTCKoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01
‘ nUTaHUA
0000070 XneS pxaHoi(ans AETCKOro NUTaHNs) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03
CONMbAOA | Cons oampoBaHHas 3
| Bcero B O6epn | 703 24,25 18,07| 103| 632 0,5 12,52 3
| Becero s feHs 45,45| 34,69 187,5| 1219 0,78 12,67 3
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Mpném Ny, Macca | Muueswie sewectsa () Buramumbl (Mr) MurepanibHbie etecraa (M)
HaumeroBanme 6mopa nopumn [ g " y | KA =y c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
0000022 MaKapOoHHbIE W3AGNUS OTBAPHBIE C MACNOM 150, 5,12 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74
0000125 Kakao ¢ Monokom 200 2,4 2.3 10,2 69 0,02 0,39
0000065 Xne6 "Konocok" NeHnsHbIA ANs ASTCKOro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02
NUTHUA
noPU00S Orypusi caexve (NopumMoHHO) 30 0,09 0,03 0,67 7 0,01 2,57
NOKKITTC  |KOTNETHl KYPUHBIE C COYCOM TOMATHbIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01
W Cone oavposaHHan 2
Bcero B 3asTpak | s12 15,86 10,75 59,87| 445 0,16 2,99
Ofea
0000148 Cyn uz oBowe¥ (B 2) 250 2 4,33| 32,67 225 2 9
0000034 CmeTana ans 3anpaeku 10 0,28 2 1532 22
0000005 Kawa nepnosas ¢ MACOM 1 OBOLLEMK 170 9,64, 13,51| 31,85 224 0,05 0,25
‘mo« KOMNOT ¥3 CBEXE3aMOPOXEHHBIX ATO/ 200 1,8/ 0,09 3,19 61 0,05 0,68
(n6noxu/uepronnoaras pabuxa)"C"
0000065 Xne6 "Konocox” nweHuyHbIA ANs AETCKOro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02
nUTaHus
0000070 Xneb pwaHol(ans NEeTCKoro NuTaxma) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04
CONLAOA  |Conk oamposanas 3
Becero g Obep I 703 20,69| 22,57| 106,59 756 2,17 9,95
Becero B peub 36,55| 33,32/ 166,46| 1201 2,33 12,94
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Mpuém nuwm, Macca | Muwessie sewectsa (r) BuTaMuHbI (Mr) MuHepanbHbie Bewectsa (Mr)
HaumeHosaHve 6niona nopum [~ g W y KKAI B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
Nnos U3 Kypuus! 150 154 156| 15,2 230 0,05 0,5 15,24 254,99 27,63 1,28
0000031  |Csip NOPUMOHHBIN 10 4,2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04
0000050 Horypt(ans aetckoro nutanms) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14
0000040 |Yait ¢ caxapom 2000 01| 0,02 9,9 35 0,13 L 0,01 0,01
0000065 Xneb "Konocok™ nweHuyHbli Ans 1eTckoro 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03 120 180 0,03
nuTaxsuna
CoNbUOA  |Cons oaupoeaHHas 2 7,36 1,5 0,4 i
Bcero B 3aBTpak [ so2 24,8 22,82 67,1| 561 0,14 1,06 392,25 43649) 4638 155
O6en 3
/0000034  |CmeTama a1 3anpasky 5| 0,14 1| 0,66 11 &
LWv w3 ceexeit kanycTwl ¢ kapTodenem 200 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59 12,53 _
KOTNeTH! 3 rOBAAMHBI C NOANMBOM OBOLLHBIM 60/30 7,5 7,2 8| 130 0,04 0,01 !
Kawa rpeyHesas paccoinyaras 150 8,4 54| 34,6 224 0,18 ‘ =
HanwuTOK S6n0YHbii% 200 17,6 67 004 9,36 56!
Xneb pXaHOR(ANS AETCKOTO NUTaHMR) 30| 467 1,53 14,67 87 0,03 26
Xneb "Konocok™ niweHnyHbIi Ans AeTckoro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 -
nUTaHuA
Conb “oampoBaHHas 3
Beero & Oben | 718 22,93| 20,13| 115 754| 0,36 18,98
Bcero B aewHs 47,73| 42,95 182,1] 1315 0,5/ 20,03




MpuémM nuwwm, Macca | Muuwessle selectsa (r) BuTaMuHb! (Mr) MuHepanbHbie Beuectsa (r)
HauMeHoBanue bnona nopumn | g » y KiAN Bl C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
0000039 |Msco TyweHHoe C 0BOwWwaMu sof 11,1| 121 612[ 159 006 1,26 21,11 22,95
| Doooosa KaprogensHoe mope 150 3| 463] 20,13 136 0,11 10,42 3563 208,95 28,5 1,04
f 0000124 KodelHblit HaNUTOK Ha MONOKe 200 2,1 2,1 11 70 0,03 0,52 105,86 156,6| 12,18 0,11
! 0000065 Xneb "Konocok" nweHudHbIM Ans aeTckoro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135 0,02
.4 NUTAHUR
F 0000049 Cok pyKTOBbIit 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8
I conbhoa  |Cons Monwposanas ) 7,36 1,5 0,44
] Bcero & 3aBTpak [ s32 17,45| 19,53| 65,25 519| 0,27 12,72 502,05
B O6en
k 0000098 Cyn kapTodensbHbili C naniioi AomaluHelk (Nd) 200 2,27 9,33| 20,87 157 0,07 0,03
I |A07EHH1 Kawa pucosas paccuin4aTtas ¢ MacioMm 150 4,9 3,7 30,9 201 0,15 8,48
i 0000075 DpuKanesbku U3 Kyp B TOMaTHOM coyce 90 8,76 15,1 17,2 205 0,05 0,95
~  |0000076 HanuTOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIM U3 BULLIHK 200 0,6 0,16 17,2 85 0,01 2k
0000065 XneS "Konocok" nuweHnyHbii Ans AETCKOoro 50 1,25 1 30 180 0,05 0,03
NUTaHKS
0000070 Xneb pxaHom(ans AETCKOro NUTaHus) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04
CONbUOA  |Conb ViopupoBaHHas 3
Bcero B O6ep {2733 24,01| 31,33/ 135,73 0944 0,37 40,49
Bcero B peHb 41,46| 50,86/ 200,97| 1463 0,64 53,21
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MpuéM nuwm, Macca | Muuesble seujecrsa (r) BaTaMUHBI (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
HanMeHoBaKue 6niopa nopuwn [ g X v KKAN B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
0000051  |Canar w3 coexny 4| o5 29 32 42 001 0,75 13,76| 2555 7,47 048
0000024 MaKapOHHbIe M3NENUA OTBAPHBLIE C MAcNoM 150 513 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74
0000028 TedTenu us roBRAMHLI C PUCOM 50 38 59 54 104 0,04 0,81 21,14 17,2 0,74
0000116  |MoanwMe OBOLIHOM 30, 03 11 2,6 16 0,01 0,82 1,71 0,12
| 0000035 |Mait hpyKTOBMI (CMOPOAUHOBMINA) 2000 0,8 002 11,3 39 20 0,1 0,13 001 001
| DD0D0ES  |Xneb "KOnoCOK" NUWeHWIHbIA ANt AETCKOro 30| 0,75 0,6 18| 108 0,03 0,02 90 135 0,02
| NUTAaHUA :
consion 1Conb HoAMpOBaHHan 2 7,36 1,5% 044
| Bcero B 3asTpak | s02 10,66/ 11,15| 63,5 440 0,15 22,4 0,1 165,35 268,3| 32,43|
i O6es 4 e
0000033 PaccONbHUK NeHUHIPanckuil 200 0,4 4| 256 161 0,07 5,36 1247).
0000034 CMeTasa ans 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11 o 1O
~ 0000184 buryc ¢ msacom 240( 19,84 22,08 16,8 347 0,11 12,37
l 0000044 KOMNOT 13 CBEXE33aMOPOXEHHbIX Aroa 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68
(s6noxwn/uyepHonnoaHas pabuka)"C"
f 0000065 Xneb "Konocok” NnieHnYHbIN AN AeTckoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01 )
nUTaHus %
| 0000070  |Xneb pxaHoi(ans AETCKOro NUTanus) 30| 467 1,53 14,67 87 0,03 L
/0000029 VHCTaHTHbIA HANWUTOK BUTAMUHU3UPOBAHHbIN 100 25 75 0,12 0,1 1,5; i
" 'combion | Cons ioavposanas 3 s
{ Bcero B O6en | 798 27,35| 29,1| 97,92 815 0,39 18,52 TE
| Bcero B peMb 38,01| 40,25| 161,42 1255 0,54| 40,92 1,6]
Wroro 411,88| 390,34| 1765,| 12 269 7,76| 346,66 6,3 i
Cpennee 32 nepuop 41,19| 39,03| 176,56 1227 0,78 34,67 0,63 0,
{ MuHMManbHbie HOPMATUBHbIE IHAYCHHUS 38 39 167 1175 1,2 60 '700| . |
OTKNOHEeHUs OT HOPM, Yo 8 6 4 -33 -42|  -100|
Copepwanne 6e/1K0B, WHPOB, YINEBOA0B B MEHIO 13,43| 28,63| 57,57
32 nepuof B % OT KanopunHoOCTH =

SRRl 10 L (e U R
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BEAAOMOCTb KOHTPONSA 3A PALIMOHOM MNMUTAHMA.
MMC ¢ 1-4 knacc

Hopma* DakTuueckuit pacxon NPoayKTon
npoaykra no auAM (Bcero), r
8 rpaMMax Ha 0AHOI0 Yenopeka
(HetT0) ['ywnm [ tner [ dncp [ dnwr | tnnr [ 2nom | 2er | on ep | 2uur [ 2nnr
1{xneb pxanon 40,0 4001 40,00 300 300[ 300{ 300 400 300] 400 30,0
2}xne8 nuerirammi 75,0 60,00 600 81,3 600 5000 600 60,0] 700] 950 50,0
3| Myxa rweranman 7,5 2,0 6,3 14 14 1,5 3A 7,2
4| xpynw, SoSomue 22,5| 1143| 2701 6700 640 573] 607 358] 1030 53,6 8,2
S| saxaporsime yanenus 7,5 8,0 56,3 56,3 8,0 56,3
6 xapToden 93,5 60,0 130,0{ 558 1351| 1573| 131,3] s00[ 240 1888 1240
7| coowm 140,0 755 940 948 1346| 792| 1122 974 o910 439 1813
8 dpyrenu 92,5 250 1362 184| 180 1630 204 180 140] 304
S| dpyxmm,cyme 75
10| com SPYKTOBME, HANKTKH BITIMUNHME 100,0 100,0 9,0 18,0 100,0 9,0
) 385 537 400 350 540 10000 358| 100000 350 76,5|
12| xypwoe Qune 17,5| 1000,0 442| 578 683 48,0 10000, 64,0] 450
13 - Gwne 29,0 1095 19,9
7 rem— 150,0f 40,0 52,0 400 24,0 60,0 92,5
15| IMCIOMONOMHME. MPOAYKTH 75,0 100,0 100,0
16 | Teopor 25,0
) 4,9 12,0 10,0 10,0
 pr—— 10,0 5,0 5,0 10,0 5,0 LE
19 CwBoHOe 15,0 3,0 4,0 6,5 76| 101 5,0 8,0 300 143 6,7
20| macno pacTwTemoe 7,5 154 93| 164 174 157 148 112|200 107 233
ETIro 26,5
= 150 300|295 31,2 230 300( 150 260 300[ 230[ 300
™) 0,5 1,0 0,5 1,0 0,5 1,0 1,0 0,5
v p— 05 1,5 1,5
25 |oySopomycn (neve s, RIsK, cepaue) 15,0
26 Qe wawTOK 1,5
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
0,1 l




Hosienmwreannas sanncka K Meno s 061eobpazoBaTesnLubIX Opraunsaumin
COCTNSII:M;:‘P;:‘C‘llll‘yxnc:lcnm-loc Merio na 2020-2021 yueGupiit rog (pecenne-netnuii nepuon) ana yaammxca 7-11(12-18) ser
o a‘.‘ OTBCTCTBAM C OOA3ATCIILHBLIMU | pekomenjryeMpiMu TpeGopanusamu, yeranosnenusix CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u
CTOJMYCCKUMM pckomc‘:nnaunmu 110 opraimsaiuu nuranus obyuaronmxcs obueobpasoparensupix opranuzanuii or 18.05.2020
Ne2.4.0179-20, yreepiunénnnix [IaBHLIM rocy 1apeTBeHHbIM canuTapHbiM BpauoM Poccuitckoit Depepanun.

B MeHIO peanns3oBaibl PHHLMIIEL 30POBOTO, PALMOHAILHOIO U COANAHCHPOBAHHOrO IATAHKA, TAK KOJUYECTBO NOTpebuseME

3aBTpaku, MO NPUMEPHOMY JBYXHEJENbHOMY MeHio (BeceHme-neTHuid nepuox) Ha 2020-2021 yyeGHbIA rof,
COOTBETCTBMM € 1. 2.3, 1. 2.4 m 1. 2.6 MP 2.4.0179-20 u Biunovaior B cebs: ropaune 6io/a, HAMATKA, 32Ky
GPYKTHL, MOJIOUHYIO IIPOYKIHIO, MSICHBIE H phIOHBIE GIrr0/1a. 3
3asTpaku st ysammxcs 7 — 11 (12-18) ner B o6s3atensuom nopsiake comepiar: 12-16 rpamm 6e
rpamm yriiesooB 1 400-550 kkain snepreTuyeckas ueHnocth (20-25% ot cyroyHoN KamopUiHOCTH)
n. 2.6.1

O6ems st yuaumxes 7 — 11 (12-18) ner B o6a3arensHom nopsijike conepxkar: 20-25 rpaMm e
rpamm yraesosios 1 600-750 xian sHeprerudeckas ueHHocTsb (30-35% ot cyrouHo# kanopuitHOC
n. 2.6.1 ;
Ananus, IpoBe/ieHHbIi o MeHio 3a 10 nHel B cpeHeM 3a NpueM 3aBTpaka COCTABMII: b

— 76,88, xanopuitHocTh — 554,3; 3a 10 jHeit B cpeHeM 3a ipuem obena cocTaBmia: 6emku — 25,1
xanopuiaocTs — 740,4. i
PexoMeH/lyeMblli CyMMapHbli 06beM 6o 1Mo npueMaM MNMINH, NPOLEHT CYTOYHON Kaio
[POLEHTHOM OTHOIICHMH NOTPECICHNs NHMIIEBEIX BEIIECTB X SHEPrHU 1O TpHUEMaM I onpez(ejxen'
rabmanenr Ne3 Tlpunoxenns No9, tabmunenn Ne3 Tlpunoxennss Nel0 CanlluH 2.3/2.4.3590-20, Taﬁnﬁ.u
COCTABIAIOT: o
Jlas 1 cmenbl: .

— 259 7 Lo
o ;::c‘rp;na;c,u 500 rpamm (20-25% 0T cyTo4HOM NOTPEGHOCTH B NMUIEBBIX BEIIECTBAX W oHepruu, u 20-25% k
- obemst — 700 rpamm (30-35%

KJIOPHIHOCTH);
Jns 2 cMennl:

OT CYTOYHOH NOTPEOHOCTH B MHMIIEBBIX BEIIECTBAX W JHEPruM, u 30-35% K cy'ro
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- obeant — 700 rpamm (30-35% or cyrounoit noTpebHOCTH B MMmEBHX Beuectsax W omepran, u 30-35% K CyTOUHOH
v KANOPHITHOCTH);

- ok — 300 rpamm (10-15% ot cyTounoit notpe6HOCTH B NUIEBLX BeliecTsax M oHeprin, i 10-15% K CyTOUHOH
KaJIOPHIHHOCTH).

Taioke B COOTBETCTBAM ¢ 11.2.6.3 MP 2.4.0179-20, Ha siomanmiue 3aptpaku o6yqaiommxcs B NepByio CMEHy OT CyTOUHOTO
norpebnenus B cpeiHeM MoxeT npuxoautes 10 10% arepreruyeckoi neHnocTH.
Cymmapnntit o6bem Gimoj 3a 10 jueii cocraiser 5062r, 3a o6epr 7050r

TIpH COCTABNEHWH MCHIO YUNTHIBAIMCH NIPOLYKTLI CPEHECYTOTHOTO nabopa MUIEeBoil NpoAyKIMU Ul OpraHA3anyu AT
nereit ot 7 jo 18 ner, NpUBEACHHbIA B ra6muie No2 Tpunoxenust No7 CanllnH 2.3/2.4.3590-20 raioke cobmopaercs, a _‘,'
NPUMEPHOM JIBYXHEJCILHOM MCHIO (Becenne-nernuii nepuox) na 2020-2021 yueOHpIi T0JI, MUCIIOJB3YIOTCS CIIE/LYIOLLF '
auTaHns: xueb MueHndHBIA, KPYIbl, MAKapOHHLIC M3/CTIAA, KapTo(esn, 0BOLIM, GPYKTH, PPYKTEL CyXue, COKH),
KHCIOMOJIOYHAS TIPOYKIIMS, ChIP, CMETaHa, MACJIO CIIMBOHOC, MACIIO pacTuTeNnpHoe, caxap, 4ai, Kakao, :

¥ conb. IIpOyKTHI IIHTAHMS, HE BIOTIOUSHABIC B MEHIO, OYJIyT PEKOMEH/I0BAHEI POJHTENAM (3aKOHHBIM
NeTHMH 10Ma.
BHTAMWHM3AIMASN B MEHIO BBIJACTCS HEpe3 MHCTAHTHBIC HATIMTIH, $pykTHI, COKA (PPYKTOBEIE U
BKITIONAET BATAMMHBI ¥ MUHEPAJIBI, TAKAE KaK: KaJbLMit, XJI0p, XKeJe30, o, KoOaisT, MapraHert, Me;
[Iposesisi TOJHBIA aHANN3 MPUMEPHOrO JIBYXHEJICTILHOr0 MeHIO Juisi 0611eo6pa3oBaTebHbD
nepuon) Ha 2020-2021 yue6HbIi roJI, MOXKHO C/IeNaTh BBIBOJ, YTO OCHOBHLIE TpeboBaHMs, YCTAHO
MeTOMYeCKHMY PEKOMEH@IMAMK 110 OPraHU3aLMK TIHTAHUA obyuaronmxcs obieobpazopa’
Ne2.4.0179-20 cobmiojieHb! B [OJIHON Mepe M BCe YdallMecs MOoNydaloT HeoOXoquMBblid 06beM
HaXOXKICHHSA B 06pa30BaTebHOM OPranu3aliy ¥ BIICICHHOTO (buHaHCHPOBAHMIL.
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